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天猫買薬内「阿里健康」天猫買薬美団

餓了么

お家の常備薬
新型コロナ感染に備えよう 　感染が身近になった新型コロナ

ウイルス感染症。もし感染したらどう
すれば…? 今回は中国で新型コロ
ナの症状に有効とされている薬や
成分について解説します。

新型コロナには対処療法

お薬以外の常備品

コロナの症状に使える薬

新冠病毒感染者用薬目録（第一版）
▶目録にあるすべての種類の薬を見る

新型コロナウイルス感染症の治療は、基本的に対処療法になる。専門
家は感染者の99.5%は医者に掛かる必要がない病気というが、薬なし
ではなかなか乗り越えるのがツラいという声も。病気にかかると現れる高
熱やのどの痛み、鼻づまりなどの症状に対して有効とされる薬と、有効
成分をチェックしよう。

・氷宝退熱貼（冷却ジェルシート）
・退熱凝胶枕頭（冷却ジェル枕）
・電解質水（電解質水分補給飲料）
・咽喉噴霧剤（のどスプレー）

・潤喉糖
 （のど飴）

薬の買い方
❶ 美団買薬/餓了么買薬

最短30分で薬が到着
デリバリースタッフが、24時間体制で近くの薬局
まで薬を買いに行ってくれるシステム。人気の薬
は品薄だが、1つの薬につき複数の購入先を提
示してくれること、また新型コロナ感染症専用の
薬ページがあり買いやすい。いざ発熱した時に頼
りにしたいアプリだ。

自宅療養中に不安なことがあったら使いたいの
が「オンライン診療」。各アプリではオンラインで
医師とチャット・通話できる「問医生」チャンネルを
設け、そこで症状を相談したり、処方薬をもらった
りすることができる。また各日系病院のオンライン
相談窓口を頼るのも◎。

現在手に入りにくい漢方薬「連花清瘟顆粒」や
「布洛芬片」などの争奪戦を毎日決められた時間
に実施。どうしても手に入れたい薬があるときは
参加をおすすめする。ほか、消毒液やパルスオキ
シメーターなど薬以外に揃えておきたいものも確
認でき、幅広い品揃えと提案が魅力的。

困った時の最後の手段人気の常備薬は争奪戦

❸ オンライン診療❷ 天猫買薬

日本語
薬品用語中日対訳表

中国語

主に熱・全身痛など 主にせき・のどの痛み

鼻水が顕著なかぜの諸症状 子どもの発熱やのどの痛み、せき

漢方薬/西洋薬

イブプロフェン

アスピリン

ジクロフェナク

アセトアミノフェン

ロキソプロフェン（ロキソニン）

パラセタモール

シロップなど液体の薬

OTC医薬品（市販薬）

強力枇杷露 

川貝枇杷膏 

西瓜霜潤喉片 

牛黄上清丸

桉檸蒎腸溶膠嚢 
羧甲司坦口服溶液
福多司坦口服溶液

氨溴特羅口服溶液

小児熱毒清顆粒（発熱） 

小児豉翹清熱顆粒（発熱） 

児童清肺口服液（せき） 

小児肺熱咳喘口服液（せき） 

小児清肺化痰顆粒（せき）

小児布洛芬栓（発熱） 

小児氨酚黄那敏顆粒
（発熱や鼻水）

連花清瘟顆粒/膠嚢

金花清感顆粒

双黄連口服液/顆粒

対乙酰氨基酚混懸滴剤
布洛芬片

双氯芬酸钠腸溶緩釈膠嚢
阿司匹林泡騰片 

洛索洛芬钠片

中薬/西薬
（zhong1 yao4 / xi1 yao4）

布洛芬
（bu4 luo4 fen1）

阿司匹林
（a1 si1 pi3 lin2）

双氯芬酸
（shuang1 lv4 fen1 suan1）

対乙酰氨基酚
（dui3 yi3 xian1 an1 ji1 fen1）

洛索洛芬
（luo4 suo3 luo4 fen1）

氨酚
（an1 fen1）

口服溶液
（kou3 fu2 rong2 ye4）

OTC

漢方薬

漢方薬

漢方薬

漢方薬

西洋薬

西洋薬

西洋薬

西洋薬

漢方薬

漢方薬

漢方薬

漢方薬

漢方薬

西洋薬

西洋薬

漢方薬

漢方薬

漢方薬

西洋薬

西洋薬

西洋薬

西洋薬

西洋薬

感冒清熱顆粒/口服液 

正柴胡飲顆粒 

四季感冒片 

荊防顆粒

復方氨酚烷胺胶嚢 
氨酚麻美干混懸剤 
酚麻美敏混懸液 
氨咖黄敏膠嚢

漢方薬

漢方薬

漢方薬

漢方薬

西洋薬

西洋薬

西洋薬

西洋薬

出 典


