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し
っ
か
り
勉
強
し
た
い
時
や
、隙
間

時
間
に
ち
ょ
っ
と
パ
ソ
コ
ン
で
作
業
し

た
い
時
な
ど
に
オ
ス
ス
メ
な
の
が「
自

習
室
」だ
。

　

自
習
室
は
市
内
に
複
数
店
舗
あ

る
が
、利
用
方
法
は
ど
の
店
舗
も
ほ

と
ん
ど
同
じ
。ま
ず
微
信
ミ
ニ
プ
ロ
グ

ラ
ム
か
ら
席
を
予
約
し
、Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
使
っ
て
入
場
す
る
。ほ
と
ん
ど
の
場

合
、ア
プ
リ「
大
衆
点
評
」で
ク
ー
ポ

ン
を
購
入
し
、ク
ー
ポ
ン
コ
ー
ド
で
席

を
予
約
し
た
方
が
お
得
だ
。使
い
終

わ
っ
た
ら
ミ
ニ
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
チ
ェッ
ク

ア
ウ
ト
し
、決
済
す
る
。

　

自
習
室
は
、音
を
立
て
て
は
い
け

な
い「
静
声
区
」、小
声
な
ら
会
話
可

の「
公
共
区
」、飲
食
可
能
な「
休
息

区
」な
ど
い
く
つ
か
の
ス
ペ
ー
ス
に
区

切
ら
れ
て
い
る
。店
舗
に
よ
っ
て
は
、

昼
寝
用
ベ
ッ
ド
や
掘
り
ご
た
つ
席
な

ど
ユ
ニ
ー
ク
な
ブ
ー
ス
を
設
け
て
い
る

と
こ
ろ
も
。お
気
に
入
り
の
作
業
ス
ペ

ー
ス
を
見
付
け
て
み
て
。

　

24
時
間
オ
ー
プ
ン
の「
楽
刻
運
動
健

身
」は
月
額
制
で
、市
内
に
あ
る
ど
こ

の
ジ
ム
や
レ
ッ
ス
ン
に
通
っ
て
も
Ｏ
Ｋ
と

い
う
シ
ス
テ
ム
の
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
だ
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
械
の
使
用
は
予
約

不
要
で
、ア
プ
リ
を
使
っ
て
ド
ア
を
開

け
、自
由
に
使
え
る
。ア
プ
リ
に
は
機

械
の
使
い
方
が
動
画
で
ア
ッ
プ
さ
れ
て

お
り
、初
め
て
で
も
取
り
組
み
や
す

い
。着
替
え
ず
に
そ
の
ま
ま
ち
ょっ
と

走
っ
て
帰
る
人
や
、ト
レ
ー
ナ
ー
と
本

格
的
に
鍛
え
る
人
な
ど
、客
層
は
様
々

だ
。

　

レ
ッ
ス
ン
は
予
約
制
で
月
額
会
員
は

無
料
だ
が
、レ
ッ
ス
ン
だ
け
に
参
加
し
た

い
場
合
は
１
回
79
元
。人
気
は
ヨ
ガ
、

ボ
ク
シ
ン
グ
、ズ
ン
バ
な
ど
。参
加
者
は

「
ス
ー
パ
ー
モ
ン
キ
ー
」よ
り
高
く
、中
高

年
の
方
々
が
多
い
印
象
だ
。

　

新
規
入
会
者
は
20
元
で
一
週
間
お

試
し
可
能
。運
動
量
ア
ッ
プ
に
利
用
し

て
み
て
。

好きな時に好きなだけ運動や
勉強をしたい! 思い立ったら即
使える、便利なコンビニジムと
学習ルームを使ってみよう。

　

入
会
不
要
で
す
ぐ
予
約
、コ
ー
チ
と

ノ
リ
ノ
リ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
楽
し
め
る

「
ス
ー
パ
ー
モ
ン
キ
ー
」。１
回
89
元
か
ら

で
、初
回
は
30
元
引
き
と
い
う
安
さ
も

使
い
や
す
い
。

　

予
約
は
微
信
ミ
ニ
プ
ロ
グ
ラ
ム
か
ら

行
う
。好
き
な
ク
ラ
ス
を
選
び
、支
払

い
す
れ
ば
準
備
Ｏ
Ｋ
。レ
ッ
ス
ン
開
始
の

30
分
前
に
ミ
ニ
プ
ロ
グ
ラ
ム
上
で
公
開

さ
れ
る
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
口
で
打
ち
込

め
ば
、入
場
で
き
る
。授
業
開
始
前
に

コ
ー
チ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
み
、サ

イ
ン
イ
ン
し
て
ス
タ
ー
ト
だ
。

　

レ
ッ
ス
ン
は
ダ
イ
エッ
ト
に
人
気
の
ボ

ク
シ
ン
グ
か
ら
、セ
ク
シ
ー
ジ
ャ
ズ
、ヨ

ガ
、ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
ま
で
様
々
。取
材
班

が
参
加
し
た
Ｂ
Ｏ
Ｄ
Ｙ
Ｐ
Ｕ
Ｍ
Ｐ
は
、

リ
ズ
ミ
カ
ル
な
音
楽
と
元
気
な
コ
ー
チ

の
指
導
で
気
持
ち
よ
く
汗
を
流
せ
た
。

コ
ー
チ
の
話
を
理
解
す
る
中
国
語
力

が
必
要
だ
が
、皆
と
楽
し
く
運
動
し
た

い
な
ら
オ
ス
ス
メ
の一店
だ
。

単
発
参
加
Ｏ
Ｋ
の
充
実
レ
ッ
ス
ン

カ
フ
ェ
よ
り
も
静
か
な
学
習
空
間

レ
ッ
ス
ン
付
き
コ
ン
ビ
ニ
ジ
ム

黄興路2218号合生国際中心25階2503 
400-030-3096
7時～23時
50元/4時間、198元/3日、
438元/30時間、568元/10日　ほか

馬当路245号新天地時尚購物中心
（×復興中路） 
ほか市内約50店舗
400-900-9166
8時～22時
クラスレッスン89元～/60分、
マンツーマン220元～

公式アカウントはコチラ▶ 公式アカウントはコチラ▶

SUPERMONKEY超級猩猩健身

トランポリンからバレエまで豊富なメニュー

キレイな更衣室やロッカー

電源・高速Wi-Fiなどを完備

ドリンク類は自由に飲んでOK

コンビニジム・自習ルーム
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天山路762号巴黎春天西区6階603
（×古北路）
ほか市内約120店舗
400-150-1866
24時間
239元/月、クラスレッスン79元

楽刻運動健身

24時間オープンのトレーニングジム

マシーンで身体を鍛えよう

公式アカウントはコチラ▶

楽
刻
運
動
健
身

楽
刻
運
動
健
身

半角空間站・AIR

ちょこっと運動、 ちょこっと勉強

自習室

思い立ったら
すぐ予約! 

ノリノリの60分

集中力アップ
静かな空間で
作業没頭

勧誘ゼロの
月額制ジム
レッスンにも
参加可


