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上海環球美食匯・アジア風味シーズン
＠前灘

上海環球美食匯・アジア風味シーズン
＠前灘

7/2（木）～9月末頃

前灘エリアでも「上海環球美食匯・ア
ジア風味シーズン」が展開予定。前灘
太古里や前灘31など、散策しやすい商
業施設が集まるエリアだけに、週末の
食べ歩きにもぴったりだ。東南アジアや
南アジアのスパイス感ある料理、市集
風のグルメ企画があれば、
夏らしい開放感も十分。夕
方から訪れ、食事と街歩きを
合わせて楽しみたい。

微信公衆号
「浦東発布」▼

上海環球美食匯・アジア風味シーズン
＠陸家嘴―張楊路

上海環球美食匯・アジア風味シーズン
＠陸家嘴―張楊路
7/2（木）～9月末頃

７月から始まる「上海環球美食匯」の夏
企画。陸家嘴―張楊路エリアでは、中
華を中心にアジア各地の味を楽しめる
グルメ企画が展開される。上海国際会
議中心でのスーパー嘉年華を皮切り
に、周辺商業施設でもビール、ワイン、
コーヒー、市集などの企画が
登場予定。観光や買い物つ
いでに立ち寄りやすく、まず
はここから巡りたい。

微信公衆号
「浦東発布」▼

富雅宋�中秋賞月 ＠虹橋南豊城
～9/12（月）11時～21時

古北エリアの商業施設「虹橋南豊城」
では、昔ながらの中秋節を楽しめる露店
マーケットが開催中。手作りのランタン
が浮かぶイベント会場では、陶器や茶
器、アクセサリーなどの伝統工芸品を販
売するほか、ランタン作りや藍染め、草
木染めを楽しめるDIYイベントも。漢服を
身にまとった人で溢れ、まるで宋の時代
にタイムスリップしたような雅
な雰囲気の中、中国伝統の
祝日をしみじみと味わおう。

▼詳しくはコチラ

ChinaJoy 2026
                 ＠上海新国際博覧中心
ChinaJoy 2026
                 ＠上海新国際博覧中心

アジアを代表するデジタルエンタメの
大型展示会「ChinaJoy」。ゲーム試
遊、eスポーツ、アニメ、コスプレ、IPグッ
ズに加え、今年は「AIと共に遊ぶ」を
テーマに、AI技術を取り入れた新しい
遊び方にも注目が集まる。会場は広く、
人も多いが、見て歩くだけで
も中国ゲーム業界の勢いが
伝わる。暑さ対策と事前チ
ケット確認を忘れずに。

チケット・
最新情報▼

富雅宋�中秋賞月 ＠虹橋南豊城
～9/12（月）11時～21時

古北エリアの商業施設「虹橋南豊城」
では、昔ながらの中秋節を楽しめる露店
マーケットが開催中。手作りのランタン
が浮かぶイベント会場では、陶器や茶
器、アクセサリーなどの伝統工芸品を販
売するほか、ランタン作りや藍染め、草
木染めを楽しめるDIYイベントも。漢服を
身にまとった人で溢れ、まるで宋の時代
にタイムスリップしたような雅
な雰囲気の中、中国伝統の
祝日をしみじみと味わおう。

▼詳しくはコチラ

Bilibili World 2026
　　　　　　　＠国家会展センター
Bilibili World 2026
　　　　　　　＠国家会展センター

7/10（金）～7/12（日） 7/30（木）～8/3（月）

中国の若者カルチャーを一気に体感で
きる大型オフラインイベント。アニメ、
ゲーム、動画、IPグッズ、コスプレ、クリエ
イター企画などが集まり、会場全体が
Bilibiliらしい熱気に包まれる。今年は海
外向けチケット販売も行われ、日本人で
も参加しやすくなった。中国
の二次元・ゲーム文化をのぞ
いてみたい人におすすめの
夏イベントだ。

チケット・
最新情報▼

Pet Fair Asia 2026
　　　　　　＠上海新国際博覧中心
Pet Fair Asia 2026
　　　　　　＠上海新国際博覧中心

8/19（水）～8/23（日）

アジア最大級のペット関連展示会「Pet 
Fair Asia」が今年も上海で開催。ペット
フード、ケア用品、おもちゃ、スマート用
品、ペット向けライフスタイル商品など、
世界各地のブランドが集まる。業界向け
展示会の色もあるが、一般消費者も楽
しめるエリアがあり、ペット好
きなら見て歩くだけでも十分
楽しい。最新ペットグッズを探
したい人にもおすすめ。

来場登録・
最新情報▼

張園・運動楽園 ＠張園張園・運動楽園 ＠張園
7/4（土）～夏季予定

石庫門の街並みが残る張園に、気軽に
体を動かせる「運動楽園」が登場。ルル
レモンの夏日チャレンジ、ヨネックスの街
区即興コート、アメリカ発のバスケット
ボールIP「Hoopbus」などが予定され、
プロの競技場ではなく街中で楽しむス
ポーツがテーマだ。買い物や
カフェのついでに立ち寄れ
る、夏らしい低ハードルの娯
楽イベント。

微信公衆号
「上海張園」▼

夜公園 ＠上海野生動物園夜公園 ＠上海野生動物園
7～8月、9月の週末・祝日　9時～21時

夏の上海野生動物園では、夜まで楽し
める「夜公園」を実施。日中とは違い、
涼しくなった園内で動物たちの夜の姿
を観察できる。過去には猛獣エリアの
夜間開放も行われ、ライオンやトラなど
の迫力ある姿を間近に感じられる企画
として人気を集めた。子連れ
でも参加しやすく、昼間の暑
さを避けて出かけたい家族
にぴったり。

チケット・
最新情報▼

精彩夜上海・水岸夜市
　　　　　　　＠西岸夢中心
精彩夜上海・水岸夜市
　　　　　　　＠西岸夢中心

6/12（金）～夏季開催

西岸夢中心では、夏の夜を楽しむ「精彩
夜上海」企画がスタート。約40店の飲食
店が営業時間を延長し、今後は水岸映
画祭、水岸音楽節、水岸夜市などを順
次展開する。黄浦江沿いの開放感ある
ロケーションで、食事、散歩、音楽、夜市
気分をまとめて味わえるのが
魅力。ペット同伴で過ごしや
すい雰囲気もあり、家族や友
人との夜遊びに向く。

微信公衆号
「西岸夢中心」▼

グルメもゲームも夜市も ！グルメもゲームも夜市も ！グルメもゲームも夜市も ！

上海夏イベントガイド上海夏イベントガイド上海夏イベントガイド
７月から９月にかけて、上海
各地で夏イベントが続々開
催。食べて、歩いて、遊ん
で楽しめる、注目の娯楽イ
ベントを集めました。


